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MINISTERUL EDUCAȚIEI Șl CERCETĂRII AL REPUBLICII MOLDOVA
Centrul de Excelență In Servicii ți Prelucrarea Alimentelor

Școala Profesională nr. 2 din Chiținău 
Școala Profesională nr. 5 din Cltișinău 

PLAN DE ÎNVĂȚĂMÂNT
Domeniul de formare profesională: 0721 Procesarea alimentelor 

Codul și denumirea programului de studii: 
07212 Fabricarea produselor de brutărie, patiserie și cofetărie 

Codul și denumirea calificării: 
07212.1 - 07212.3 Brutar/brutărcasă - Cofetar/cofetară (cofetăreasă)

Categoria de calificare: I-l V 
Baza admiterii: Studii gimnaziale 

Durata studiilor: 3 ani 
_______________  Calendarul anului de studiu______  

Perioada anului de studiu și proces specific
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Proces verbal nr„^’(fer ^IC?rr^^024 
Directoare Proțiuc Silvia
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Hanul dc de învățământ pentru n ograînnl de studii profesio»?’: tehnic secundar, Calificarea P itnr/brulăicnsâ < oh iar/cofi- irâ (cofetăreasă},
forina re de profil modulară

Nt, 
ctr. Componente

Resurse temporale

Total general
.Anul 1

Total amili
Anul 11

Total amilii Amil III Total anul III

34 săptăm. 4 săptăm. 30 săptăm.112 săptăm. 38 săptăm. 8 săptăm. 38 săptăm.
24 săptăm.

............................. •
III săptăm. 1 2 săptăm. 36 săptăm.

1. Formarea generală 1372 ore 19 ore/săpt. 646 ore 17 ore/săpt. 510 ore 9 ore/săpt. 216 orc

481 Limbă și literatură română 206 2 68 3 90 2
2 Limbă străină 152 2 68 2 ___ 60 1 24

483 Matematică 274 4 ......... 136 3 90 2 —
4 Fizică. Astronomie 122 2 68 1 30 1 -------------------- 24
5 Chimie 98 2 68 1 30 _____
6 Biologie 98 2 68 1 —... 30
7 Geografie 88 1 34 1 30 1 24
8 Istoria românilor și 

universală 88 1 34 1 30 1 24
9 Informatică (TIC) 128 2 68 2 60
10 Educație fizică 64 1 34 1 30 ...........— "
11 Educație pentru societate 54 1 30 i 1 24

Ii. Formarea de profil 2528 ore 16 ore/săpt. 35 ore/săpt. 684 ore 18 ore/săpt. 35 ore/săpt. 820 ore 26 ore/săpt. 40 ore/săpt. 1024 ore

A.
Instruire teoretică 1636 ore

16 ore/săpt.

z/ 544 ore
18 ore/săpt.

540 ore
23 ore/săpt.

552 ore

Instruire practică
II

892
IP
744

IT
340 ore

IP
204 ore

IT
300 ore

//’
240 ore

!T
252 ore

IP
300 ore

Trunchi comun

1 Pregătirea brutaruluî/cofetarului 
pentru activitatea profesională 56 38 18 li..

2 Aprecierea calității materiei 
prime 60 42 18

3
Prepararea produselor din 
aluat nedospit, afânat prin 
metoda chimică

174 96 78

......

4 Prepararea produselor din 
aluat nedospit, afânat prin 
metoda mecanică

174 96 78

......../'

z'"
Componenta diferențiată

2



5
î’repurarei’-pâinii și produselor 
de panificație din aluat dospit 
prin metoda directă

216 F s X
132 84 7'

X
X

6
Prepararea pâinii și produselor 
de panificație din aluat dospit 
prin metoda indirectă

“7 

X 128 84
77

7 /
7

-

7
Prepararea pâinii și 
produselor de panificație ale 
altor țări

108
X /

XX

777 66 42 ^t7 X*
X..........

«
Prepararea pâinii și 
produselor de panificație 
dietetice

84
x

X 
X 
/

/

r 77
7

42 42

lJ 1

^7

.........

X
X

9
Prepararea prăjiturilor din 
aluat nedospit, af'ânat prin 
metoda chimică

' 130 \ \ \ \ \
. .. \ 7

7
X

7

1 |X 7 58 72

(0
Prepararea prăjiturilor din 
aluat nedospit, af’ânat prin 
metoda mecanică

142

77
7

7 
/

7
X

7
,4,x' F

7

70 72

îl
Prepararea torturilor din aluat 
nedospit, alinat prin 
metoda chimică

128
7

7
X

X7

.7
7

71'

56 72

12
Prepararea torturilor din aluat 
nedospit, afânat prin metoda 
mecanică

/явхх
7a7

,7

68 84

B. Practică în producție 820 ore 35 ore/săpt. 140 ore 35 ore/săpt. 280 ore 40 ore/săpt. 400 ore

c. Bazele antreprenoriatului 72 ore 3 ore/săpt. _______________" 72 ore
HI. Formarea opțională 88 ore 1 ore/săpt. ^t7. 34 >re I ore/săpt. 30 ore 1 oră/sSpt. 24 ore

i Disciplina 1 34 1 34
i э i > ~ Disciplina 2 30 1 30 —---------
i Disciplina 3 24 я 1 24

Componentele l+ll+lll 3988 ore 36 ore/săpt. 35 ore/săpt. 1364 ore 36 ore/săpt. 35 ore/săpt.
777 7 7 '3 1

1360 ore
v ;■ ' 1

36 ore/săpt 40 ore/săpt. 1264 ore

Consultații pentru Examenul de 
calificare 30 ore '.s'

.. . .
Examenul de calificare 80 orc

Componentele l+II+lll
Consultații+Examen 4098 orc ■И11И 4

*Pentru grupele cu predare în limba rusă, numărul de ore prevăzut la discip ina limba și literallira română se vor aloca disciplinei limba și literatura rusă. 
Pentru disciplina limba și literatura română se include suplimentar a câte 3 ore săptămânal.
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I RUTA DE PARCURGERE A MODULELOR
calificarea Brutar/brutăreâsă - Cofetar/cofetară (cofetăreasă), codul calificării 07212.1 - 07212.3

durata studiilor -3 ani, ANUL 1
II. Formarea de profil 1 ' '

Total
Module/ore pentru instrirea teoretică și instruirea practică

M 1 M 2 M 5 NI 6 P/P
l/T l/P l/T l/P l/T l/P l/T l/P ..VIV

ill
Nr. Numărul de ore

săptămâni 38 18 42 18 132 84 128 84 140 684
1 16 r. 16

■S' 2 16 fio
■ 3 6 6 4 В и.

4 L. 10 S 16
5 6 10 io
6 10 6 io
7 8 6 2 ■ 16

Mm 8 6 10 16
9 10 6 '■'. 16

s 1Ш IO 6 S 16 i
11 10 6 ■ 16
12 10 6 -.16
13 h 6 l 16
14 10 ■ 6 / 16
15 10 6 16
16 10 6
17 g
18
19

Vacanta de iarnă■

20 10 6 i 16
21 10 6 16

& u- 22 10 6 16
и
S

23 6 IO 16
24 6 10 16 j

и
'■Si 25 6 10 16

26 10 6 16
27 Iu 6 161
28 10 6 16
29 10 6 16 1
30 10 6 fes46
31 10 6 Ж1б1
32 10 6 IB 6 I
33 Vacanța de Paște
34 10 6 16
35 u 6 • 10
36 10 6 16
37 4 12 16
38 4 12 16

Practica în iroducție
39 35 35
40 35 35
41 ,:S 35 35
42 35 |i 35



Nr. săptămâni

Numărul de ore

RUTA DE PARCURGERE A MODULELOR 
calificarea Brutar/brutărcasă - Cofctar/cofetară (cofetăreasă), codul ca 

durata studiilor - 3 ani. ANUL 11 --- ----

ore

lificării 07212.1 -07212.3

II. Formarea de profil

■ M 3 M 4 M 7 M 8

I/T 1 l/P 1/T l/P i/f i/p 1/T | l/P

SE
M

ES
TR

U
L 

11

96 78 96 78ZT.66...... 42 42 42 280 - . .540 ij
12 6 . 18

.... " fii? 6 '18
12 6 18

4 12 6 ____ : 18,,
5 ' 12 6 ■ 18 •
6 12 6 1 18

.. 7 112 18
8 12 6 : 1 . 18
9 6 12 18
10 6 12 18
111 6 12 WÎ8 W
12 6 A- 12 ■ 18 T
J3 .....6 Jlr.12...... ■..18 =
14 T 12 61 ВШ111
15

- -r
.. . ...... .......... .......... . 12 - 6 IS

’ 1,1 1...... . 12 Bl . 1 : .
1'
18 ДиДмИ 1М1И1ИВМ1 \ aciuita de iart::î

J1”
|lj|J|| ,1,111

' 29 12 6 E îs
21 12 6 |F Îb

'' оэ / 12 6 1 •
Лz, 5 ' 12 6 18
24 12 6 ■ 18
25 12 1 W18

. 26 . _ 6 12 b 18
27 6 12 i . ■ 18
28.... ■ 6 11'. 6 6 1 ■ 18
'4 6 12. 12 Wlffcl

30 6 ■. 1 ’ . 6 6 . 18
■ ^11 6 , 18

z-32 1 ''2 12 6 18
33 Vacanța de Paște
34 , 12 < 6 ~Щ:: 18 }

Practica în producție
35 35 35 ,
36 35 35 l.f
37 35 ' 35

35
39

"....... 1 1111 ..11......... "■

' 40 35
41 ts ■■III!

.,,.42 35
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RUTA DE PARCURGERE A MODULELOR
calificarea Brutar/brutăreasă - Cofetar/cofetară (cofetăreasă), codul calificării 07212.1 - 07212.3 

durata studiilor-3 ani, ANUL UI
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Elaborat grup de lucru:
1. I udmila | urcanu, profesoară de discipline de specialitate, grad didactic superior. Centrul de I xcelenț.i in Serv ivii și Prelucrai eu Alimentcloi

2. Zinaida Babaian, profesoară de discipline de specialitate, grad didactic unu, Centrul de Excelență în Servicii și Prelucrarea Alimentcloi

3. Corina Cebanu, profesoară de discipline de specialitate, grad didactic doi, Centrul de Excelență în Servicii și Prelucrarea Alimentelor

4. Angela Grama, profesoară de discipline de specialitate, maistru instructor, grad didactic doi. Școala Profesională nr. 2 din Chișinău

5. I .iviii Poiată, profesoară de discipline de specialitate, maistru instructor, grad didactic unu. Școala Profesională din Cupcini

Vizat:

Șef Direcție politici în domeniul învățământului profesional tehnic

Ministerul Educației și Cercetării

Coordonator, directoarea Centrului de excelență în servicii și prelucrarea

Director al Școlii Profesionale nr. 2 din Chișinău 

/Directoare a Școlii Profesionale nr. 5 din Chișinău

Directoare a SRL ATAN1CA-G0LD

Silvia PRO 11UC

2U

Vitalii BELII

Mariana JUC

Ala VASILIȚA

Dorina DUMBRAVA
Coordonat

Consultantă principală, Direcția politici în domeniul învățământului profesional 
Ministerul Educației și Cercetării '

7


